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Ekim Ayı Pansiyon Yemek Menüsü

Tarih Sabah Öğle Akşam Ara Öğün

01 Ekim 2022
AÇIK BÜFE KIYMALI PATATES

PİRİNÇ PİLAVI

MEYVE

KIYMALI PATATES

PİRİNÇ PİLAVI

MEYVE
 Cumartesi

02 Ekim 2022
AÇIK BÜFE SEBZELİ FIRIN YEMEĞİ

BULGUR PİLAVI

MEYVE

SEBZELİ FIRIN YEMEĞİ

BULGUR PİLAVI

MEYVE
 Pazar

03 Ekim 2022
AÇIK BÜFE ETLİ NOHUT 

BULGUR PİLAVI

KAVUN

DOLMA 

MERCİMEK ÇORBASI

YOĞURT
 Pazartesi

04 Ekim 2022
AÇIK BÜFE FIRNDA TAVUK 

BULGUR PİLAVI 

CACIK

FIRNDA TAVUK 

MAKARNA

CACIK
 Salı

05 Ekim 2022
AÇIK BÜFE ORMAN KEBABI

PİRİNÇ PİLAVI

TULUMBA

ORMAN KEBABI

BULGUR PİLAVI

TULUMBA
 Çarşamba

06 Ekim 2022
AÇIK BÜFE SEBZELİ TAVUK

PİRİNÇ PİLAVI 

CACIK

SEBZELİ TAVUK

MAKARNA 

CACIK
 Perşembe

07 Ekim 2022
AÇIK BÜFE PATATES MUSAKKA 

BULGUR PİLAVI

TULUMBA

PATATES MUSAKKA 

MERCİMEK ÇORBA 

TURŞU
 Cuma

08 Ekim 2022
AÇIK BÜFE BEZELYELİ PATATES 

PİRİNÇ PİLAVI

KAYSI KOMPOSTO

BEZELYELİ PATATES 

PİRİNÇ PİLAVI

KAYSI KOMPOSTO
 Cumartesi

09 Ekim 2022
AÇIK BÜFE SEBZELİ FIRIN YEMEĞİ

BULGUR PİLAVI

MEYVE

SEBZELİ FIRIN YEMEĞİ

BULGUR PİLAVI

MEYVE
 Pazar

10 Ekim 2022
AÇIK BÜFE PİRİNÇ PİLAVI

KURU FASULYE

SALATA

TULUMBA

PATATES PÜRESİ

MERCİMEK ÇORBA 

TURŞU
 Pazartesi

11 Ekim 2022
AÇIK BÜFE SEBZELİ KAVURMA

BULGUR PİLAVI

YAYLA ÇORBASI

SEBZELİ KAVURMA

MAKARNA 

SALATA
 Salı

12 Ekim 2022
AÇIK BÜFE TÜRLÜ

EZO GELİN ÇORBASI

PİRİNÇ PİLAVI

KAVUN

İZMİR KÖFTE 

BULGUR PİLAVI

EZO GELİN ÇORBA
 Çarşamba

13 Ekim 2022
AÇIK BÜFE GÜVEÇ

MAKARNA 

SALATA

TATLI

FIRINDA TAVUK

MAKARNA 

CACIK
 Perşembe

14 Ekim 2022
AÇIK BÜFE SULU KÖFTE

PİRİNÇ PİLAVI

MEYVE

KIYMALI YUMURTA 

MAKARNA 

MEYVE
 Cuma

15 Ekim 2022
AÇIK BÜFE BİBER DOLMASI

ERİŞTE ÇORBASI

MEYVE

BİBER DOLMASI

ERİŞTE ÇORBASI

MEYVE
 Cumartesi

16 Ekim 2022
AÇIK BÜFE PATLICAN MUSAKKA 

PİRİNÇ PİLAVI

KOMPOSTO

PATLICAN MUSAKKA 

PİRİNÇ PİLAVI

KOMPOSTO
 Pazar
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